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29/04/17 : plongée sur la
~ | Ferme St-Victor
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06/05/17 : plongée sur le
sec de Bassigny

8 plongeurs, médiatisation de |
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'activité via Canal 32 et I'Estis

Eclair
Presence de Kevin Pajon

(repréesentant de la cellule§

zones humides)

}20/05/17 : plongée a la mise
a I'eau Caron (lac du

6 plongeurs

10/06/17 : plongée a la
plage de Lusigny

[/ plongeurs
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Repas dﬂ midi :

Pour le repas. nous vous proposons de confectionner pour vous des galettes de sarrasin et des gaufres
pour le dessert :

*Enuimnn'amqnln
BInlnulﬂSunannnnuuns

Tl e
Choix 1 : Galette jambon-emmental-ccuf + Gaufres
curos
Choix 2 : Galette zaumon fumé-emmental-ceuf + Gaufres 2

Les gaufres pourront Efre au sucre, au Nutella ou a la confiture.

Afin d'accompagner vos galettes, la commission bio se charge de la salode et on vous laisse apporter
les différentes boissons pouvant accompagner dignement ces mets |
Merci de ramener voz asziettes et couverts ainsi que votre verre !

La journée se déroulera au club House de I'ESM 10 :
Ferme de la Borde a Fresnoy-le-chateau
48,23149831°N 4 2338108°E

Voir plan ci-joint
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Vous pouvez venir en famille. Il n'y a pas d-:; plongée, que de |'échange entre paszionnés de bio !
Les inscriptions se font via le lien suivant :
https://www.inscription-facile.com/form/lwiGJExbHHOnGXs0QSezJ

Il faut z'inscrire avant le ¥ mars 2018.

L'inscription ne sera valide qu'aprés reception de votre chéque a I'adresse suivante :
Charlotte LELOVSKY, 3 rue des clos 10800 MOUSSEY
Contact : codeplQ.bic mil.com / 06 78 34 24 43
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